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Merry Christmas and a Happy New Year! 

カトリック阿倍野教会  主任司祭  山本英明  

 

ある神父様は 70 歳近くになっても、最新の神学、教会や社会の動き、スポーツ、

娯楽に至るまで日々、新しい情報を入れていました。なので、40 歳以上年が離れて

いる若い神学生たちとも話が合い、慕われていました。  

 「燃え尽き症候群」。最近、聞かれなくなりましたが、「一定の生き方や関心に対し

て献身的に努力した人が期待した結果が得られなかった結果感じる徒労感または

欲求不満あるいは、努力の結果  目標を達成したあとに生じる虚脱感を指すときに

用いる言葉」だそうです。 

目標を決め、結果に邁進する。キリスト者の目標は何ですか？なんらかの結果を

この世で残すことですか？この世で残す結果のことで、欲求不満や虚脱感に陥って

いませんか？数十年も前に決めた事項に自画自賛し、是が非でも固守し、押し付け

る欲求のようなものが教会に漂っているときがありますが・・・。一般世間でも、そんな

数十年前のことを若者に押し付けたら、世代が違うから話が通じないと嫌われます。  

私たちは日々、新しくなる。聖書にこうあります。「たとえ、わたしたちの「外なる人」

は衰えていくとしても、わたしたちの「内なる人」は日々新たにされていきます。」（2 コ

リ 4・16） 

神様によって日々新たにされていますか？新たにされる成長がストップしていませ

んか？この世で、悔い改めて、日々新たにされる。これが、死ぬまで絶えることのない

キリスト者の目標ではないですか？今年のクリスマス、昨年と同じでした？新しい 1

年、今年と同じ 1 年で良いのですか？この世にお生まれになった神様のみ言葉によ

って、日々新たにされる 1 年でありますように。 
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南地区大会  

 

１２月８日待降節第二主日玉造教会で南地区大会が行われました。  

南地区の各教会から聖堂に溢れんばかりの信徒の方々が参加され、１０時から

酒井司教の講話、その後酒井司教司式によるミサが行われました。講話の中で教

皇フランシスコの訪日よって[私達は変わらなければならない !]というメッセージを教

皇の言葉を用いてわかりやすくお話しくださいました。又テレビに映る事の無かった

滞在中のエピソードも面白おかしく聞かせて頂きました。  

ミサ後は希望者がゆるしの秘跡にあずかり解散となり、短い時間でしたがなぜか

ほのぼのとした気持ちで教会をあとにする事が出来ました。 

次回の南地区大会が楽しみになりました。 

 

 

 

 

成人の祝い 

 

１月１２日成人のお祝いが行われます。 

ミサの中で今年成人式を迎える若人を教会の皆さんでお祝いしたいと思います。  

成人式を迎える方ご参加ください。 

ミサ後には毎年恒例のお餅つきも予定されております。  

多くのかたのご参加お待ちしています。 
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枝の回収  

 

今回の「灰の水曜日」は、２月 26 日です。そのための灰を作るために枝の回収を

します。1 月 26 日（日）から 2 月 16 日まで、受付横に箱を置きますので、持ってきて

ください。よろしくお願いいたします。 

典礼委員会  

 

あべのフェスタ最終会計報告  

 

最終会計報告です。11 月 10 日のぜんざいの売上を合わせて合計 124,634 円

でした。福島の復興支援と、豪雨災害支援金としてカリタスジャパンに送金いたし

ました。ご協力ありがとうございました。 

 なお、11 月号での報告には、岡山とありましたが、福島の間違いです。  

                                         フェスタ委員会  

 

住所変更、住居表示変更はありませんか？ 

 

四旬節、復活祭の案内ハガキ送付を 2 月の半ばごろに送付します。住所変更や

住居表示変更などはありませんか？ある方は、評議会スタッフまで、お知らせくださ

いますようお願いいたします。 

 

 

☆ 天国での再会を願って ☆ 

パウロ 神内  恒夫  さま 11/17 帰天  

シルビア 黒沢  梅子  さま 11/3 帰天  
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１２月・１月の予定  

 

キリスト教講座案内  

実施日  時間  内容  場所  

木曜日  10:00～11:00 聖書講座  ホール食堂  

土曜日  14:00～15:30 入門講座  2F グループ室  

 ※開講日は、決定次第掲示板にてお知らせします。 

 

おにぎり作り １月１４日  火曜日 14:00 より再開します。 

 

日付  ミサ 行事等  掃除  

12 月  25 日  （水） 主の降誕  

日中のミサ 10:00 

  

 29 日  （日） 聖家族   ⑥ 

1 月  1 日  （水） 神の母聖マリア 10:00 世界平和の日   

 3 日  （金） 初金ミサ 10:00   

 5 日  （日） 主の公現  評議会  12:30 ⑦ 

 8 日  （水）  大阪南朝禱会  10:00  

 11 日  （土）   ① 

 12 日  （日） 主の洗礼  成人の祝い  

 18 日  （土）  キリスト教一致祈祷週間  ② 

 19 日  （日） 年間第 2 主日  

中国語ミサ 14:00 

  

 25 日  （土）   ③ 

 26 日  （日） 年間第 3 主日  世界こども助け合いの日   

2 月  2 日  （日） 主の奉献  評議会  12:30 
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