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生活の中に福音が輝く 

司牧協力シスター；聖ビンセンシオ・ア・パウロの愛徳姉妹会 佐久間景子 

 

早や、教会の暦では新しい年のはじまりである待降節を迎えようとしています。 

今年の待降節をどのように過ごそうと考えていらっしゃいますか？ 

教皇フランシスコは「障がいのある人を受け入れる教会を」と題して教会は誰をも

喜んで迎え入れなければならない、人々の身体的、精神的、知的制約が神との出

会いを遠ざける事のないように創意工夫する必要があることを強調し、『「いまだに自

己陶酔的で功利主義的」な姿勢もしばしば見られ、障がいのある人を脇に追いやり、

その人間的、霊的な賜物を見過ごしてしまう事もあると注意を促した（カトリック新聞

１１月５日）』 

「障がいのある方の霊的賜物」という事で感動した体験を分かち合いたいと思いま

す。 

先日、病者訪問チームのメンバーで久しぶりに平和寮から奈良の聖ヨゼフ寮に移

られた加瀬井孝子さんを訪問しました。 

加瀬井さんはヘレンケラーのように見ること、聞くこと。話すことにおいて障がいを

背負いながら毎日明るく前向きに生きていらっしゃいます。私たちの訪問を待ちわび

ながら、その喜びを体いっぱいに表現し迎えてくださいました。色々と近況を話してく

ださり時々ケラケラと笑ったりとても素直で自然体でした。お部屋や引き出しなどきち

っと整頓されていました。話すといってもお互いの手の平に指でひらがなを書いてコミ

ュニケーションをとります。彼女が作った詩を一つ紹介しましょう。 
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「ひとすじに」 

苦痛にひるまず 主への道を 燃える若葉 香る花 

苦しむ時に 耐えて祈れば 心はうれしく 喜びあふれ 

         ささぐる愛は 火と燃えよ 

彼女が努力家である事を見てか、奥本孝史施設長の温かい優しいご配慮で賛

美歌を歌うことや盆踊りを皆と一緒に踊ることを根気よく指導して下さり、今回はクリ

スマスの歌を一曲、歌って下さいました。 

老人ホームの片隅で毎日一生懸命生きていらっしゃる加瀬井さんは生活の中か

ら神様をさし示し、苦しみを通して磨かれた信仰の喜びを周囲の人に示し、祈り続け

ながら存在を通して証しし、み言葉を預かって伝えるつとめ（預言職）、祈りとりなす

つとめ（祭司職）世話をするつとめ（王職）を即ち、信徒使徒職を立派に果たしていら

っしゃると思いました。慰問した私たちは慰め励まされ多くの恵みを頂いて帰ってきま

した。後で、A3 の用紙 1 枚に数文字ほどの大きな字で 35 枚の感謝のお手紙をいた

だきました。 

私たちも生活のふりかえりの大切なこの季節に、信仰生活の軌道修正をし、よい

クリスマスをむかえましょう。 

 

福島復興支援報告  

皆様いつも震災復興支援募金にご協力いただきありがとうございます。11/12 の募

金額は右表の通りです。今回は福島県田村郡三春町狐田仮設住宅 20 世帯に海

苔を送りました。多い時には 50 世帯の方がおられましたが、半数以上の方々は復

興住宅や別の場所に移られました。しかし一人暮らしの高齢者は移転先がなかなか

見つからないようです。放

射線や放置した家の修復

が困難で地元には帰りにく

いのが現状です。先々の

不安は今もあると思います

が心落ち着ける場所が見

つかる 

事を祈りながら共に歩んでまいりましょう。 

社会活動委員会  

福島復興支援募金状況 

収入 支出 

繰越金  45,670 円 海苔  35,748 円  

今回の募金 28,628 円  繰越金 38,550 円  

合計 74,298 円 合計 74,298 円  
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待降節～年末年始の予定  

 

    典礼暦では 12 月 3 日で新しい年を迎えることとなりました。新しい年を迎えて、

わたしたちはこれからどのように取り組んで行ったらよいのか考える時にあると  

思います。皆さんと共に教会のあり方について考えていきましょう。  

 

12 月  

3 日 (日 ) クリスマスツリーの準備 降誕祭の準備です。お手伝いお願いします  

10 日 (日 ) 待降節黙想会   イエスさまを迎えるために心の準備をしましょう 

17 日 (日 ) 大掃除 イエスさまの降誕を迎えるために教会をきれいにしましょう  

24 日 (日 ) 待降節第 4 主日 10:00、降誕祭（夜半のミサ）19:00 

25 日 (月 ) 降誕祭（日中のミサ）11:00 （時間にご注意下さい） 

31 日 (日 ) 聖家族 10:00 

1 月  

1 日 (月 )   神の母マリア 11:00 （時間にご注意下さい） 

14 日 (日 )  成人の祝い 

評議会  

 

成人の祝い 

 

   新成人を迎える皆さま、おめでとうございます。今年の成人の日は 8 日ですが、    

 阿倍野教会では 1月 14日の 10時ミサで新成人のお祝いを行います。成人を迎え

社会的に権利と義務を持つ一つの節目を迎えることになりますが、教会の中でも役

割を担っていただく年代に入ったということでもあると思います。成人を迎える人たち  

の年代に近い青年の皆さんにも集まっていただき、これから教会を支えてくれる皆

さんとともに神父様に祝福していただきたいと考えています。皆さんで、この門出を

お祝いしましょう。 

評議会  
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11 月の評議会より 

 

報告事項  

① あべのフェスタの収益は 166,847 円でした。 

② 国際協力の日、社活、中国共同体が出店しました。 

③ 子ども会芋掘りは雨天のため延期し 5 日に実施しました。 

④ 大阪教区再宣教 150 周年記念誌作成にあたり、阿倍野教会のページを広報委

員会を中心に作成します。 

⑤ 南地区大会の準備を進めています。 

⑥ 南地区典礼委員会では今年度「過越しの神秘」をテーマに勉強会を行います。 

⑦ これまで南地区での取り決めによって、国際協力の日に小教区でのミサは行っ

ていませんでしたが、来年度からは小教区でもミサを実施することになりました。 

⑧ 阿倍野ブロック再編に対する意見書を林神父から地区長に提出しました。 

⑨ 阿倍野ブロック会議で小教区の取り組みを共有しています。 

⑩ 11/3 大阪教区合同慰霊祭、11/5 小教区合同慰霊祭が行われました。 

⑪ エメラルドルームの玄関鍵修理を行い、会議室として使用できるようにします。 

⑫ 教会ホームページの契約を更新しました。都合により再作成しています。 

⑬ 11 日ブロック会議はサクラファミリアでの青少年リーダー養成会に参加し、その

後行う。錬成会及び赦しの秘跡とクリスマス会について話し合いをする。 

⑭ 聖櫃のランプが白色に交換されていました。交換時は施設に報告して下さい。 

⑮ 聖堂、ホールの暖房設定温度は当面 22℃とします。 

⑯ メキシコ地震被害緊急救援募金を行い計 46,795 円を送金しました。 

討議事項 

⑰ 各委員会は予算について検討を始めてください。 

⑱ 待降節、年末年始の行事予定、ミサ時間を決定しました。 

⑲ 世界病者の日にちなむ講話の講演者候補を決定しました。 

⑳ AED の購入について検討を行います。 

※詳細については評議会議事録をご確認ください。 

        評議会 
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待降節黙想会  
              

● 日時     12 月 10 日（日）（待降節第 2 主日） 

● テーマ   主の道を整え～再宣教 150 周年を迎えて～ 

● 指導司祭 パウロ・セコ神父（屋形町教会） 

黙想会後ゆるしの秘跡を受けられます。 

 

 
無原罪の聖マリアの祭日  

１２月８日（金）は無原罪の聖マリアの祭日です。 

１０時に聖堂でミサを行います。  

当日７時のミサはありません。     
 

お知らせ 

「その日が来た時のために」の改訂版が出ました。 

聖堂入り口においてあります。必要な人はお持ち帰りください。  

  

キリスト教講座  

実施日  時間  内容  場所  最終日  

火曜日  14:00～15:30 聖書の学び 田辺  12/19 

木曜日  10:30～11:30 聖書の学び 阿倍野  12/14 

木曜日  19:00～20:30 聖書の学び 平野  12/14 

土曜日  14:00～15:30 入門講座  阿倍野  12/16 

日曜日  9:00～9:45 「聖書と典礼」による学び 阿倍野  12/17 

日曜日  11:30～12:30 マザーテレサの言葉を味わう 阿倍野  12/3 

 

朝の祈り 主日ミサ前 「「教会の祈り」を行います。 

おにぎり作り 火曜日 14：00 12/12 最終日  
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１２月の予定  

 

日付  ミサ 行事等  掃除  

12 月  1 日  （金） 初金ミサ 10:00    

 2 日  （土）   ③ 

 3 日  （日） 待降節第１主日  宣教地召命促進の日（献金）  

あべのだより 12 月号発行  

評議会 12：30~ 

 

 6 日  （水）  大阪南朝祷会 10：00~  

 8 日  （金） 無原罪の聖マリア 10:00 聖堂    

 10 日  （日） 待降節第 2 主日  待降節黙想会  ④ 

 17 日  （日） 待降節第 3 主日  

中国語ミサ 14:00 

 

大掃除（ミサ後） 

⑤ 

 24 日  （日） 待降節第 4 主日（集会祭儀） 

主の降誕  夜半のミサ 19：00 

 

パーティー（ミサ後） 

⑥ 

 25 日  （月） 主の降誕  日中のミサ 11：00   

 31 日  （日） 聖家族   ⑦ 

1 月  1 日  （月） 神の母聖マリア 11：00 世界平和の日   

 5 日  （金） 初金ミサ 10:00   

 6 日  （土）   ① 

 7 日  （日） 主の公現  あべのだより 1 月号発行  

評議会 12：30~ 

 

 

 

☆ あちらの教会でもお元気で ☆ 

マリア 森 啓子 さま 大阪教区 梅田教会へ 

 


